
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План мероприятий 

по профилактике деструктивного поведения 

обучающихся на 2025-2026 учебный год 



План мероприятий 

по профилактике деструктивного поведения учащихся на 2025-2026 учебный год 

 

№ Мероприятие Сроки Участники Ответственный Отметка о 

выполнении 

Аналитическая и исследовательская деятельность 

1. Проведение ежегодного 

мониторинга «Организация 

профилактической работы с 

детьми группы риска» 

2.09.-9.09. психолог, 

соц.педагог 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

2. Снятие с различных видов учета 

по итогам работы за год 

2.09.-9.09. психолог, 

соц.педагог 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

3. Формирование личных дел 

учащихся группы риска, списка 

учащихся 

2.09.-9.09. психолог, 

соц.педагог 

зам. Директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

4. Формирование общей папки по 

следующим категориям 

учащихся: 

- пропускающих занятия без 

уважительной причины; 

- склонных и сопричастных к 

употреблению ПАВ, 

общественно опасным деяниям, 

попрошайничеству и 

бродяжничеству; 

- употребляющих алкогольную и 

спиртосодержащую продукцию; 

- проживающих в 

антисанитарных условиях. 

2.09.-9.09. соц.педагог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

5. Диагностические исследования: 
«Адаптация учащихся 1-х, 5-х 

классов» «Наличие вредных 

привычек у детей и подростков» 

«Изучение интересов и 

склонностей детей и 

подростков» «Занятость детей 

«группы риска» в системе 

дополнительного образования» 

«Самооценка» «Уровень 

тревожности» «Личностный 

рост учащихся» «Отношение 

учащихся к употреблению ПАВ, 

наркотических и токсических 

веществ» «Межличностные 

отношения в классе и семье. 

Статус детей и подростков 

асоциального поведения в 

школьном коллективе» « 

Ценностные ориентации детей и 

подростков» «Занятость и 

организация летнего отдыха 

детей и подростков в летний 

период» 

6.10. психолог, 

соц. 

педагог, 

классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

6. Организация систематического 

контроля над успеваемостью, 

посещаемостью и занятостью 
детей в каникулярное время 

2.09.-22.05. соц.педагог зам. директора по 

УВР 
 



7. Исследования жилищно- 

бытовых условий семей, 

находящихся в социально- 
опасном положении 

2.09.-9.09. психолог, 

соцпедагог, 

классные 
руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник 

по 
воспитанию 

 

8. Отчеты классных руководителей 

о работе с детьми «группы 

риска» и неблагополучными 
семьями 

25 число 
каждого 
месяца 

классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник 

по 
воспитанию 

 

Информационное обеспечение 

9. Разработка рекомендаций 

классным руководителям по 

осуществлению 

профилактической работы с 
детьми и подростками 

2.09.-9.09. психолог, соц.педагог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

10. Оформление и обновление 

стендов по профилактике 

асоциального поведения 

2.09.-

9.09. 

соц.педагог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

11. Выпуск стенгазет, плакатов на 

темы: «Минздрав 

предупреждает», «Шаг в 

пропасть» 

13.10. классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

12. Проведение акции «Будущее без 

наркотиков» 

10.11. руководитель отряда 
«волонтеры» 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

13. Встреча с работниками 

правоохранительных органов, 

наркологом 

28.11. классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

14. Организация работы Совета 

профилактики 

4.09. соц.педагог, зам. 

директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

Администрация  

15. Рассмотрение вопросов 

профилактической работы с 

детьми и подростками на 

педсоветах, совещаниях при 

директоре, заседаниях 

метод.объединения классных 

руководителей 

2.09.-

22.05. 

соц.педагог, зам. 

директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию, 

психолог, классные 

руководители, 

руководители МО 

Администрация  

16. Организация индивидуальных 
консультаций для классных 

2.09.-22.05. классные 
руководители 

зам. директора по 
ВР/социальный 

 

 руководителей «Подростковые 

проблемы», «Проблемы детей, 

воспитывающихся в неполных 
семьях» 

  педагог/советник по 

воспитанию 

 

17.. Семинар «Детская 

агрессивность и способы ее 

преодоления» 

16.12. психолог, соц.педагог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 



18. Заседание методического 

объединения классных 

руководителей «Новые подходы 

и технологии профилактической 

работы с детьми и подростками» 

27.08. руководители МО зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

Методическое обеспечение 

19. Создание информационных 

материалов по проблемам 

психологического здоровья и 

здорового образа жизни для 

учащихся и родителей 

2.09.-

9.09. 

психолог, соц.педагог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

20. Обновление методических 

рекомендаций в сфере 

профилактики наркомании и 
различных форм зависимостей 

2.09.-

9.09. 

классные 

руководители 
зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

Организационно-массовые мероприятия 

21. Проведение тематических 

недель «За здоровый образ 

жизни», «Закон и мы» 

15.09.-

19.09. 

 

20.04.-

24.04. 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию, 

соц.педагог, классные 
руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

22. Проведение бесед, лекций 

инспектором ПДН: «Уголовная, 

административная 

ответственность 

несовершеннолетних», «От 

пьянства до преступления – 

один шаг», «Проступок, 

правонарушение, 

преступление», «Опасные игры» 

Информационное занятие по 

юридической грамотности; 

Профилактическая беседа с 

учащимися и родителями о 

новых законах в отношении 

несовершеннолетних 

13.10. 

11.11. 

2.12. 

Инспектор ПДН, зам. 

директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию, 

приглашенные гости 

Администрация  

23. Психологическая неделя 
«Бесконфликтное общение» 

22.09.-26.09. Психолог Психолог  

24. Конкурс творческих работ на 

антинаркотическую тему (эссе, 

социальная реклама, коллаж, 
компьютерные презентации) 

30.09. Классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

25. Тренинговые упражнения по 

развитию самооценки с 

учащимися среднего звена 

24.10. Психолог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

26. Единый правовой день «Законы, 

по которым мы живем» 

12.12. Классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

27. Проведение уроков здоровья: 
«Правда и ложь о 

слабоалкогольных напитках и 

энергетиках» 8-9 кл. 

«Безопасность на дорогах и на 

транспорте» 5-7 кл. 

26.01.-30.01. Классные 

руководители 
зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

28. Общешкольная акция «Стоп, 

буллинг!» 

10.02. Классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 



29. Проведение недели «Высокая 

ответственность» в рамках 

профилактики асоциального 

поведения 

16.03.-20.03. Руководитель отряда 
«ЮПП» 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

30. Работа по организации и 

проведению добровольного 

социально-психологического 

тестирования учащихся на 

употребление наркотических и 
психоактивных веществ 

10.10. Соц.педагог, 

психолог 
зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

31. Неделя профилактики ВИЧ и 

пропаганды нравственных и 

семейных ценностей 

2.03.-6.03. Соц.педагог, 

психолог, классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 

воспитанию 

 

32. Неделя профилактики 

употребления психоактивных 

веществ «Независимое детство» 

2.02.-6.02. Соц.педагог, 

психолог, классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

Работа с родителями 

33. Посещение семей на дому 2.09.-

9.09. 

Соц.педагог, 

психолог, классные 

руководители 

зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

34. Консультации психолога 

(индивидуальные и групповые) 

2.09.-

22.05. 
Психолог зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

35. Регулярное проведение 

родительских собраний с 

обсуждением перспектив жизни 
класса 

2.09.-

22.05. 

Классные 

руководители 
зам. директора по 

ВР/социальный 

педагог/советник по 
воспитанию 

 

36. Регулярное информирование 
родителей об успешности 

обучения учащихся 

2.09.-

22.05. 

Классные 

руководители 

зам. директора по 

УВР 

 

 

 


